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Mata kropla - duza strata

Ciekngcy kran lub nieszczelna sptuczka to nie tylko
drobna usterka, ale realna strata wody. Jedna kropla
na sekunde moze oznacza¢ nawet ponad 11 tysiecy
litrow rocznie.

Jesli woda niepotrzebnie przeptywa, warto szybko za-
reagowac — czesto wystarczy wymiana uszczelki lub
regulacja mechanizmu.

Prysznic czy kgpiel?

Krotki prysznic to jeden z najprostszych sposobéw na
oszczedzanie wody. Juz kilka minut mniej pod natrys-
kiem robi duzqg réznice w skali miesigca.

Jesli wybierasz kgpiel, nie musisz napetnia¢ wanny do
petna — 1/3 objetosci w zupetnosci wystarczy do kom-
fortowego relaksu.

zamontuj oszczednq stuchawke prysznicowq

zakreca€ wode podczas golenia i mycia twarzy
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Toaleta to nie kosz na Smieci

Niepotrzebne sptukiwanie to nie tylko strata wody, ale
tez wyzsze rachunki. Chusteczki, owady i inne drobne
odpady lepiej wyrzucac do kosza zamiast do toalety.

Kazde sptukanie ma znaczenie — warto ograniczac je
do minimum.

Kuchnia - oszczedzaj bez wysitku

Podczas recznego mycia naczyf nie trzeba uzywac
biezqgcej wody przez caty czas — wystarczy napetnic
zlew lub miske.

Nie rozmrazaj jedzenia pod kranem — lepiej zrobi€ to
wczesniej, np. w lodéwce.

Resztki jedzenia zamiast sptukiwaé, warto wyrzucaé do
bioodpaddw lub kompostownika.

Sprytne rozwigzania w domu

Zmywarke i pralke warto uruchamiaé przy petnym
zatadunku lub korzysta¢ z programoéw oszczednoscio-
wych.

Dobrym rozwigzaniem jest takze montaz perlatorow,
ktére zmniejszajq zuzycie wody w kranach.
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